
 

Das Trauerreden- 
Balance-Prinzip 
Gestalte stimmige Trauerreden 

 
 
 
Jede Rede entfaltet eine Dramaturgie. Die innere 
Haltung strahlt nach außen. Neben einer guten 
Rhetorik hängt eine stimmige Rede von der inne-
ren Präsenz des Redners / der Rednerin ab, von 
Atem, Stimme, Gesten und Raumbewusstsein.  
 
Du erlebst und erprobst in diesem Seminar, wie Du 
eine authentischen Gegenwart in der Trauerfeier 
und am Grab entwickeln und Deinen eigenen Stil 
finden kannst. Wir arbeiten intensiv und praktisch 
mit Deiner Live-Rede.  

 
Trauerreden Campus l Birgit Aurelia Janetzky l Gewerbestr. 75 l 79194 Gundelfingen 
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Seminar 
Termin 
12. - 13. Sept. 2026 
Freitag 11.00 – 19.00 Uhr 
Samstag  9.00 – 16.00 Uhr 
 

Ort 
Raumshift  
Tagungsraum 
35398 Gießen 
Wetzlarer Str. 103a 
 

Kosten 
420 € zzgl. MwSt.  
(Frühbucher bis 10.6.2026)  
danach 480 € zzgl. MwSt.  

Teilnehmende  
mindestens 4 / maximal 12 
 

Seminarleitung 
Birgit Aurelia Janetzky 
Theologin l Trauerrednerin l 
Autorin & Beraterin l  
Seminare & Vorträge 
Birgit Aurelia Janetzky hilft 
Trauerredner:innen inspiriert 
und strukturiert Trauerfeiern / 
Trauerreden zu gestalten und 
Menschen zu begleiten.  
 

 
In ihrem Buch „Praxisbuch 
Trauerreden. Die richtigen 
Worte finden mit dem Balance-
Prinzip“ beschreibt sie ihren  
Ansatz, den sie in diesem Kurs 
praxisnah vermittelt.  



Zielgruppe 
 
Trauerredner:innen 
Bestatter:innen, die selbst Trauerreden halten 

 
 
Ziele des Seminars  
* Wir klären unser Verständnis des Zusammenspiels von 

Ritual und Rede.  

* Wir erforschen, wie die Ebenen der Individualität sich in 
der Trauerfeier auswirken.  

* Wir loten die Balancen in verschiedenen Abschiedssitua-
tionen aus.  

* Wir arbeiten anhand konkreter Trauerreden.  

Übernachtung 
(nicht im Seminarpreis enthalten) 

Gästehaus Gießenau 

35398 Gießen 
Wetzlarer Str. 103 
5 Zimmer vorhanden (mit Bett-
wäsche, Handtücher,  W-LAN)  
Bitte buche dort selbst mög-
lichst frühzeitig. Die  
Zimmer sind für die Seminar-
teilnehmer freigehalten. 
www.giessenau.de 
 

Verpflegung 
(nicht im Seminarpreis enthalten) 
 
Wird komplett selbst organi-
siert. Eine Selbstversorgerküche 
ist vorhanden.  
 

Inklusive 

Getränke, Pausensnacks, 
Seminarunterlagen,  
Teilnahmebescheinigung. 

Informationen zur Anmeldung  
Anmeldung 
Bitte melde Dich frühzeitig an. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Ein-
gangs berücksichtigt. Du erhältst eine Anmeldebestätigung, sowie eine Rechnung über 
die Seminargebühr, die Du bitte direkt begleichst. Mit der Bestätigungsnachricht ist die 
Buchung für beide Seiten verbindlich. 

Unterkunft 
Die Zimmer sind für die Seminarteilnehmer freigehalten. Bitte buche im Gästehaus  
Gießenau möglichst frühzeitig selbst. (www.giessenau.de Telefon 0641-28552). Falls Du 
bereits am Vorabend anreisen willst, frage bitte nach freien Kapazitäten. Sollten die Zim-
mer dort schon belegt sein, gibt es in der Nähe Alternativen. Eine Liste von Unterkunfts-
möglichkeiten in der Nähe und die Wegbeschreibung bekommst Du von mir nach der 
Seminarbuchung.  

Ausfall 
Bei zu geringer Teilnehmerzahl - in der Regel unter 4 Personen - bei Erkrankung der 
Seminarleiterin oder bei anderen wichtigen Gründen wird das Seminar abgesagt. Bereits 
bezahlte Seminarkosten werden voll rückerstattet. Weitere Ansprüche gegenüber der 
Veranstalterin bestehen nicht. 

Rücktritt 
Solltest Du nicht teilnehmen können, erstatte ich Dir bereits bezahlte Gebühren zurück, 
wenn bis 4 Wochen vor Beginn des Seminars bei mir eine schriftliche Stornierung ein-
geht, bis 2 Wochen vorher berechne ich Dir die Hälfte der Seminargebühr. Bei  
späterer Abmeldung oder Nichterscheinen ist die gesamte Seminargebühr fällig. Es 
steht Dir jedoch frei, eine:n Ersatzteilnehmer:in zu entsenden.  

 



Anmeldung* 
 
Vorname    _______________________________________ 
Nachname   _______________________________________ 
PLZ/ Ort    _______________________________________ 
Straße/ Nr.   _______________________________________ 
E-Mail    _______________________________________ 
Telefon    _______________________________________ 
  

 
___________________________    __________________________ 
Ort, Datum        Unterschrift 
* Bitte melde Dich möglichst frühzeitig an. Dann ist Dein Platz gesichert und ich kann besser planen.  
 

Birgit Aurelia Janetzky 
Gewerbestr. 75 
79194 Gundelfingen 

 
Ich melde mich zum Seminar 12. - 13. September 2026 in Gießen an 

 

Das Trauerreden-Balance-Prinzip 
Gestalte stimmige Trauerreden 

Du kannst das Seminar auch online über meine Webseite buchen: 
https://trauerreden-campus.de/seminare/sem-balancen 
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